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30 мая
Завтрак 
Каша ассорти (геркулес + греча) с маслом сливочным  -  200 гр.
Хлеб с маслом сливочным   –  20/5 гр.
Напиток ягодный  -  180 мл.

Обед
Суп овощной с мясными фрикадельками – 200 гр.
Котлета из мяса кур -  70 гр. 
Рожки отварные  -  150 гр.
Соус молочный  -  30 гр.
Компот из ягодной смеси  - 180 мл.
Хлеб пшеничный, ржаной  - 20/40 гр.	

Полдник
Булочка домашняя –60 гр.
Напиток ягодный – 180 мл.
