2Утверждаю:
заведующий
 ________ С.В.Гарапат
                              8 июня
Завтрак 
Каша манная молочная 
с маслом сливочным  -  200 гр.
Хлеб с маслом сливочным  –  20/5 гр.
Какао с молоком  -  180 мл


Обед
Суп овощной с мясом, со сметаной  -200/5гр               
Котлета рыбная -  70 гр.
Рожки запеченные  -  150 гр.
Компот из с/фруктов - 180 мл.
Хлеб ржаной, пшеничный  - 40/20 гр.	


Полдник
Свекла, тушеная в сметанном  соусе -150
Хлеб – 20 гр. 
Чай  – 150 мл










2Утверждаю:
заведующий
 ________ С.В.Гарапат
                              8 июня
Завтрак 
Каша пшеничная молочная 
с маслом сливочным   -  150 гр.
Хлеб с маслом сливочным –  15/3 гр.
Какао с молоком    -  150 мл

 
Обед
Суп овощной с мясом, со сметаной– 150/3 гр.
Котлета рыбная -  60 гр.
Рожки запеченные-  120 гр.
Компот из с/фруктов - 150 мл.
Хлеб ржаной, пшеничный  - 30/15 гр.	


Полдник
        Свекла, тушенная в сметанном соусе – 120 гр.
Хлеб – 15 гр.
Чай  – 150 мл

